
オプション検査
のご案内

医療法人さくら会　金沢さくら医院医療法人さくら会　金沢さくら医院

一人ひとり、抱える悩みが違うから一人ひとり、抱える悩みが違うから

あなただけの検診メニュー

4・5・8・1月はスムーズに受診が可能！

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4月• 5月• 8月・1月は他の月に比べ、予約も取りやすく、混雑も避けられるため、人間ドックをスムーズに受診することが可能です。
また、午後開始の人間ドックは、比較的予約が取りやすくなっております。
年度が変わり、新たな門出を迎える時期、夏の長期休暇のタイミングで、ご自身の健康を今一度見直してみませんか？

この度は、金沢さくら医院をご予約いただきありがとうございました。

健康診断・人間ドック

※電話対応は17:00が最終受付です。

健診ダイヤル 045-786-0915診療時間

8:30-12:00

13:00-17:00
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月曜～金曜 / 8:30～17:00　土曜 / 8:30～12:00
休診日/日曜・祝日　※当建物エレベーターは7:45より稼働

定期健診／特定健診／生活習慣病予防健診（協会けんぽ）／人間ドック／レディースドック／雇入れ時健診／婦人科検診／乳がん検診／
横浜市がん検診（胃がん・大腸がん・肺がん・前立腺がん・乳がん・子宮がん・肝炎）／企業健診／特殊健診

健診項目

診療時間

9:00-11:00

14:00-16:30
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最終受付は診療時間の30分前になります。

診療項目
婦人科(生理不順・更年期障害・不正出血・
子宮体がん検診・ピル処方他)

月曜～金曜 / 9:00～11:00
月・水・木・金曜/14:00～16:30　※最終受付16:00

外来ダイヤル 045-342-7663

【＊重要＊受診される方は必ずお読みください】
午前中の時間帯は検診の方が多く男性の患者さまもいらっしゃいます。
気になる方は午後の診療時間帯をおすすめします。

HPVワクチン接種ご希望で16時半以降の来院に
なりそうな方はお電話でご相談ください。

健診・人間ドック
HPはこちら

婦人科
HPはこちら

完全
予約制

完全
予約制

歯科のご案内

小児歯科
キッズルームあり

インプラント
1本あたり  38.5万円程度

虫歯治療

定期検診

 045-367-9025
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診療時間

診療科目　歯科・小児歯科・歯科口腔外科

 VICSビル 2Fが歯科となっております。

歯科
HPはこちら

婦人科外来



がんや病気を早期発見するため、１つでも当てはまるものが
ある方は該当のオプション検査をおすすめします。

各部位の当てはまるものに してください。
脳

の検査

頭部MRI/MRA

口現在タバコを吸っている
口過去にタバコを吸っていた
口生活習慣病を指摘されている
　（高血圧・脂質代謝異常・糖代謝異常など）
口血縁者に脳血管疾患を患った人がいる
口40歳以上で脳ドックを受けたことがない

肺
の検査

胸部CT検査
喀痰細胞診検査
CYFRA(腫瘍マーカー)
CEA（腫瘍マーカー）

口現在タバコを吸っている
口過去にタバコを吸っていた
口血縁者に肺がんを患った人がいる

動
脈硬化の検査

血圧脈波・頚動脈エコー
眼底・ロックスインデックス

口現在タバコを吸っている
口過去にタバコを吸っていた
口生活習慣病を指摘されている
　（高血圧・脂質代謝異常・糖代謝異常など）

臓の検査

口血縁者に心疾患を患った人がいる
口生活習慣病を指摘されている
　（高血圧・脂質代謝異常・糖代謝異常など）

心 NT-ProBNP検査

粗しょう症
の検査

口60歳以上の男女
口閉経後の女性
口カルシウム不足
口痩せ気味の方

骨
骨密度測定

の検査

口過去にバリウム検査で所見が見つかったことがある
口今まで一度もピロリ菌感染検査をしたことがない

胃内視鏡検査・ピロリ菌抗体検査
胃部X線検査（バリウム）
ペプシノゲン検査
胃ABC検査・CEA（腫瘍マーカー）
CA19-9（腫瘍マーカー）

胃

立腺の検査

口50歳以上の男性
口頻尿・残尿感が気になる
口血縁者に前立腺がんを患った人がいる

前 PSA(腫瘍マーカー)

男性対象

宮・卵巣の検査

口20歳以上の女性
口血縁者に子宮がん卵巣がんを
　患った人がいる

子 子宮頸部細胞診・経膣エコー
CA125(腫瘍マーカー)
CA15-3(腫瘍マーカー)
HPV-DNA定性ハイリスク型

女性対象

乳
房の検査

マンモグラフィ
乳腺エコー
CA15-3(腫瘍マーカー)

口血縁者に乳がんを患った人がいる
口乳房の病気になったことがある（乳腺炎など）
口初潮が早い（12歳未満）
口出産経験がない、もしくは初産が30歳以降の方

女性対象

頭部MRI/MRA
脳の病気は、突然起こるものではなく、何らかの原因や要因が重なって起こります。脳ドックを受けることで、脳の異常を早期に発見し、
改善につながる可能性があります。脳の病気の発症リスクは、年齢とともに高まります。また、高血圧や糖尿病、高脂血症などの
生活習慣病にかかる人も、歳を重ねるにつれ増える傾向にあります。

2022 年（令和4年）の厚生労働省のデータによると、脳卒中を含む脳血管疾患の死亡数は107,481人で、10万人当たりの死亡率は88.1人です。
死亡総数に占める割合は6.9％となっており、国内の死因としては4番目に多い病気です。病気ごとの死亡数と死亡率は、以下のとおりです。

30,000円(税込)(済生会若草病院または金沢病院で検査)脳検査

※検査装置はトンネルのような形で､横になって静かに過ごして頂きます。検査の特性上強い磁気が発生しますが､
通常人体への影響はありません。事前の郵送物で諸注意をお送りしますのでよく読んでご受診ください。

磁石による強い磁場と電波を利用して脳の断面画像を撮影する検査。
脳梗塞･脳出血･脳腫瘍･脳萎縮などを発見する事ができます。　

脳血管の流れを画像化する検査。造影剤は使用せず､苦痛や副作用なく
受診できます。脳動脈瘤･脳動脈狭窄･脳血管奇形などが発見できます。

MRI

MRA

所要時間60分

脳梗塞
59,363人33,483人

脳出血

11,468人11,468人11,468人
くも膜下出血くも膜下出血くも膜下出血

脳梗塞

48.6％

1つでも当てはまる方は検査をおすすめします！
飲酒や喫煙の習慣がある方

仕事や生活で強いストレスを感じている方

40歳以上で脳ドックを受けたことがない方

高血圧や糖尿病、脂質異常症などの生活習慣病を指摘されている方

家族や血縁者に脳卒中を患った人がいる

死亡数 死亡率

脳梗塞

脳の血管が詰まる

脳出血

脳の血管が破れる

くも膜下出血

動脈瘤が破裂する

27.4％
脳出血

9.4％
くも膜下出血
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口おなかの調子が不安
口血縁者に大腸がんを患った人がいる
口40歳以上の男女
口腸活を考えている

口高血圧・脂質代謝異常・糖代謝異常など
　生活習慣病が気になる、または指摘を受けている
口40歳以上の男女

大腸の検査 便潜血・腸内フローラ

腹部エコー検査臓器(腹部)の検査

口消化器系のがんが気になる

腫瘍マーカー 調べる部位

CEA

AFP

CA19-9

大腸・胃

肝臓

膵臓・大腸
胆のう・胆管・卵巣

状腺の検査

口20歳以上の女性
口血縁者に甲状腺疾患を患った人がいる
口コレステロールが高い

甲 甲状腺エコー・甲状腺ホルモン

事前予約必須
タクシーチケット
無料配布

※脳検査と頸動脈超音波を同時受診の場合の料金は35,000円(税込)となります。

化器系の検査
消 CEA(腫瘍マーカー)

AFP(腫瘍マーカー)
CA19-9(腫瘍マーカー)
便潜血検査・腸内フローラ
腹部エコー検査

目
次

脳
検
査
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注！ 動脈硬化が進むと脳梗塞や心筋梗塞を発症します。
4人に1人が動脈硬化を一因とする疾患で亡くなっています。

自覚症状がなく早期発見は難しい！

動脈硬化を予防するためには、何より生活習慣を改善することが大切です

まずは健診と併せて血管の状態を把握しましょう！

このような方は意識しましょう

肥満気味である

脂っこい食事や塩辛いものをよく食べる

高血圧･脂質異常症･糖尿病などの持病がある

喫煙歴がある

定期的な運動を行っていない

脳に起こると…
脳梗塞

脳内出血

腎臓に起こると…
腎不全

尿毒症

心臓に起こると…
狭心症

心筋梗塞

血圧脈波01

04

02

03

3,000円(税込)
血管を流れる血液の脈動の速さや四肢の血圧を測り､血管の硬さの程度と詰まり具合を知ることができる検査。
ベッドに仰向けに寝て､左右上腕部と足首にベルトをつけ四肢の血圧を同時に測定します。※別紙結果所要時間10分

所要時間10分

所要時間5分

5,500円(税込)頸動脈超音波

首の両側に超音波をあて､動脈血管内にプラーク（隆起性病変）がないか､血管の壁が厚くなっていないかを
調べる検査。全身の動脈硬化の進行状況を推測できます。ベッドに仰向けに寝て行います。

1,540円(両眼･税込)眼底検査
人間の体の中で唯一外から直接血管を観察でき､眼病のみならず動脈硬化の程度や高血圧･糖尿病による血管
病変を知ることが出来ます。内科的疾患の早期発見･早期治療につながる検査です。
当院では､眼底のカメラ撮影を行います。特定健診を受診の方は専用のオプションセットでご案内します。

ロックスインデックス（LOX-index)

脳梗塞･心筋梗塞の発症リスクを評価できる唯一の方法。
酸化変性LDL（超悪玉）コレステロールと､その荷い手（ｓLOX-1)が血管内にどの位蓄積されているのかを確認し､

動脈硬化の進行から将来の脳梗塞･心筋梗塞の発症を予測できる血液検査。結果は４段階の発症リスクで評価し
ます。リスクを早期に察知する事で､生活習慣病の改善や二次検査･精密検査の対応が可能です。

13,200円(税込)

ロックスインデックスでリスクが高かった場合…

頸動脈超音波へ
P.2 頭部MRI/MRAへ

発症率
3倍

発症率
2倍

脳梗塞 発症との関係 心筋梗塞 発症との関係

低値群 高値群 低値群 高値群

採血のみ

https://www.premedica.co.jp/lox-lp/option/検査の詳細はこちら

動脈硬化 加齢

当日追加可能

喫煙 飲酒高血圧 糖尿病 脂質異常症

検査の詳細は4ページへ

脳梗塞・心筋梗塞発症リスク検査

脳血管疾患・心疾患の年間死亡者数はがんと同水準。
「4人に1人」が動脈硬化を一因とする疾患で亡くなっています。
LOX-index®は動脈硬化の進行から将来の脳梗塞・心筋梗塞の
発症までを予測できる血液検査です。
検査結果は低・中・中高・高リスクの４段階で評価され、
結果に関する解説冊子もついてきます。

脳梗塞・心筋梗塞の予防に

心筋梗塞
突然死の危険のある疾患
年間「約15万人」が発症

ロックスインデックス(LOX-index) 13,200円 (税込)

このような方におすすめの検査です

肥満気味である

高血圧、脂質異常症、糖尿病などの持病がある

脂っこい食事や塩辛い食べ物をよく食べる

たばこを吸っている、もしくは吸っていた

定期的な運動をしていない

＜検査結果サンプル（解説資料付き）＞

発症リスクのレベルを
分かりやすくグラフで記載

生活習慣改善のための
アドバイス冊子付き

Point 1 Point 2 Point 3

採血のみで簡単な検査 健診当日に受診もOK
動脈硬化の原因物質から
将来の発症リスクを予測

この検査の特徴

脳梗塞
寝たきりの原因にもなる疾患
3人に1人が死亡か後遺症に

LOX-1

超悪玉
コレステロール

[ 血管 ]

LOX-index®は血液中の酸化した超悪玉コレステロール［酸化変性LDL］と、
それを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進ませる［LOX-1］というタンパク質を
測定し、日本人約2,500名を平均11年間追跡した疫学研究に基づき、あなたの
検査結果と類似した検査母集団における、統計的な脳梗塞・心筋梗塞リスクを
指標化する血液検査です。
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スマホからみる 脳梗塞・心筋梗塞発症リスク検査

脳血管疾患・心疾患の年間死亡者数はがんと同水準。
「4人に1人」が動脈硬化を一因とする疾患で亡くなっています。
LOX-index®は動脈硬化の進行から将来の脳梗塞・心筋梗塞の
発症までを予測できる血液検査です。
検査結果は低・中・中高・高リスクの４段階で評価され、
結果に関する解説冊子もついてきます。

脳梗塞・心筋梗塞の予防に

心筋梗塞
突然死の危険のある疾患
年間「約15万人」が発症

ロックスインデックス(LOX-index) 13,200円 (税込)

このような方におすすめの検査です

肥満気味である

高血圧、脂質異常症、糖尿病などの持病がある

脂っこい食事や塩辛い食べ物をよく食べる

たばこを吸っている、もしくは吸っていた

定期的な運動をしていない

＜検査結果サンプル（解説資料付き）＞

発症リスクのレベルを
分かりやすくグラフで記載

生活習慣改善のための
アドバイス冊子付き

Point 1 Point 2 Point 3

採血のみで簡単な検査 健診当日に受診もOK
動脈硬化の原因物質から
将来の発症リスクを予測

この検査の特徴

脳梗塞
寝たきりの原因にもなる疾患
3人に1人が死亡か後遺症に

LOX-1

超悪玉
コレステロール

[ 血管 ]

LOX-index®は血液中の酸化した超悪玉コレステロール［酸化変性LDL］と、
それを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進ませる［LOX-1］というタンパク質を
測定し、日本人約2,500名を平均11年間追跡した疫学研究に基づき、あなたの
検査結果と類似した検査母集団における、統計的な脳梗塞・心筋梗塞リスクを
指標化する血液検査です。

01

スマホからみる

Q. どれくらいの頻度で検査を受検したらいいですか？
A.健康診断や人間ドックと同じく1年ごとの受検をお勧めしております。
　他の検査結果も考慮した上でご対応ください。

Q. LOX-index®の値が高リスク群でした。
今後どういう検査を受けたらいいですか？
A.中高・高リスク群の方には頸動脈エコー等の機器検査をお勧めします。
　すでに動脈硬化が進行している可能性が高いため、血管の硬さやつまりを
　調べる検査を受け、状態を確認しましょう。

Q. その他受検にあたっての制限はありますか？
A.下記に該当される方は検査数値が高く出る傾向がございます。
　可能な限り平常時での検査をお勧めいたします。
・妊娠中、または、出産後3ヶ月以内の女性の方
・抜歯直後の方
・感染症等により高熱が出ている方
・関節リウマチの方

よくある質問

寝たきりの原因にもなる疾患
3人に1人が死亡か後遺症に

突然死の危険のある疾患
年間「約15万人」が発症

動
脈
硬
化

ロ
ッ
ク
ス
・
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
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肺がんは、無症状の時に早期発見し治療を開始すれば、約８割が治るようになりました。
早期発見の為には定期的な検査が非常に重要です！

ほぼ初期症状なし

肺がんとは

気管･気管支･肺胞の
一部ががん化したもの

気管

気管支

肺胞

定期検診！
だから喫煙者であり、喫煙量･喫煙歴が長い

野菜･果物をほとんど食べない

有害物質を取り扱う仕事をしている

大気汚染のはげしい地域に住んでいる

周囲に喫煙者がいて、ほぼ毎日
たばこの煙にさらされる

かかりやすい人

肺がんは早期ではほぼ無症状なので発見が非常に困難で､検査をして初めて気付く事が多く、また発見された時点でかなり進行している
ことが多い病気です。ご高齢の方であっても進行が遅いことはなく、たばこを吸わない人も男女問わずに起こります。

早期発見･早期治療があなたの命をまもります
タバコを吸う人も吸わない人も要注意

16,000円(税込)

3,300円(税込)
自宅採取していただきます。
痰の中の細胞を顕微鏡で観察して、がん細胞の有無を
調べる検査です。3日間にわたって1日1回、痰を採取。
（各8時間以上間隔をあけて採取）

詳しくは14ページへ

おすすめ検査

おすすめ検査

胸部をレントゲンで輪切りにして､肺や心臓血管を見る
検査です。胸部レントゲン検査だけでは判断の難しい早期
の小さながんや内臓奥に隠れている小さな病変を発見し､
早期治療に役立ちます。
※外部委託機関での検査のため、事前予約が必要です。

肺がん 甲状腺検査
甲状腺の病気は、うつ病、自律神経失調症、更年期障害、認知症などと症状が似ているため、
間違われやすく見落とされやすい疾患です。甲状腺の病気は、早期発見・早期治療を行うことが大切です。

甲状腺は喉仏の下にある蝶が羽を広げたような形をしている臓器です。主に甲状腺ホルモンの
分泌を行っており、全身の組織・臓器に作用し、熱産生を高め、代謝を亢進させるなど、
「新陳代謝」の調節を行っています。
甲状腺ホルモンは、出過ぎても出なさ過ぎても体に異常をもたらします。

【検査で見つかる病気】
　甲状腺がん　 甲状腺腫　 バセドウ病　 甲状腺機能低下症など
【受診をおすすめする方】
　首の腫れが気になる　 首が腫れていると言われたことがある方

甲状腺とは？

【検査で見つかる病気】
　バセドウ病(甲状腺機能亢進症)　 橋本病(甲状腺機能低下症)など
【受診をおすすめする方】
　ご家族(血縁関係)に甲状腺疾患をお持ちの人がいる方　 首の腫れが気になる、首が腫れていると言われたことがある方
　動悸や手の震えがある、汗をかきやすい方　 だるい、疲れやすい、むくみがある方、コレステロールが高い方

疲れやすい 首の腫れ 皮膚の乾燥動作の遅れイライラ

だるい むくみ 多汗手足の震え 動悸がする

甲状腺超音波検査01 5,500円(税込)所要時間約10分

甲状腺ホルモン検査 (TSH/FT3/FT4)02 5,500円(税込)当日追加可能

セットだとお得！甲状腺セット03 10,000円(税込)

喉の部分にある甲状腺に超音波をあてて、甲状腺の大きさ、腫瘍の有無や位置、大きさ、リンパ節の腫れなどを調べる検査です。
痛みなどを伴うことなく検査を受けていただけます。

甲状腺ホルモンの量を測定し、甲状腺の働きや異常の有無を調べる検査です。

甲状腺エコーと甲状腺ホルモン検査を併せて行う検査です。
病態の診断を正確に行うために、セットで受診されることをおすすめしています。

甲状腺に関する病気は、20歳以上の女性に多くみられます。
女性の20人に1人が何らかの症状を持っていると言われています。

女性の方がかかりやすいですが、男性でもみられる病気です。
また、甲状腺がんについてはあまり男女差はありません。

男性 女性 元データ：全国がん登録罹患データ

年齢階級別罹患率 【甲状腺 2020 年】
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バセドウ病 甲状腺機能低下症 甲状腺がん

どのような人がかかりやすいの？

男性はかからないの？

主な甲状腺の病気

採血のみ

日本で2番目に多いがんで最も死亡率が高い

所要時間 約60分

横浜なみきリハビリテーション病院
または金沢病院で検査

胸部CT01

喀痰細胞診検査02

CYFRA（腫瘍マーカー）03

CEA（腫瘍マーカー）04

タクシーチケット
無料配布

採血のみ

肺
が
ん

甲
状
腺
検
査
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出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」(全国がん登録 )

男性の10人に1人

女性の21人に1人

胃がんと診断されています
出典：国立がん研究センターがん情報サービス「がん統計」（人口動態統計）

がんでの死亡数

男性
第3位

女性
第5位

胃
5乳房

4膵臓
3肺

2大腸
1

肝臓
5 膵臓
4 胃
3 大腸
2 肺
1

40歳以上の方

便潜血検査で陽性だった人 家族や親戚が大腸がん・大腸ポリープになったことがある方

大腸がんや大腸ポリープの手術歴がある方
肉や加工食品を好んで食べる方 運動不足や便秘気味、喫煙や飲酒習慣がある方

このような方は年に1回「胃がん」検診を受けましょう！

飲酒量が多い方 脂っこいものや塩辛いものをよく食べる方
喫煙している方 腹部に痛み･不快感のある方(ピロリ菌感染疑い)
ストレスを感じている方 胃がんになったご家族がいらっしゃる方

金沢さくら医院の胃カメラ検査が
選ばれるポイント❷つ！

Point!

❶ 鼻から管を通す「経鼻内視鏡」
鼻からの場合は挿入管が細いので反射(吐き気)が
起きにくく、楽に検査できます。

❷ 局所(部分)麻酔
部分的に麻酔をかけることで、意識がある状態での
実施となるため、ご自身の胃の中をモニターで直接
確認することができます。

内視鏡を鼻もしくは口から挿入し､上部消化管（食道･胃･十二指腸）を直接観

察します｡胃の粘膜や内壁を直接確認できるため､病変の早期発見が可能で

す。医師が必要と判断した場合は、組織の一部を採取して詳しく調べる※

こともできるので、バリウム検査よりも診断性に優れ､より検査の有用性が

高いことが確認されています。また同時に､胃炎･胃潰瘍･胃がんの原因とな

るピロリ菌感染の有無も調べることができます。※健保との契約内容により料金が変わる場合があります。
　詳しくはお問い合わせ下さい。

所要時間
約20分

胃カメラってどうやって検査するの？

検査の流れ

鼻の通りをよくするスプレーをかけます。

胃の中をきれいにする消泡剤を飲みます。

鼻に液状の麻酔薬を投入します。

通りの良い方の鼻にゆっくりと
内視鏡を挿入し、胃の中を観察します。

検査終了です。撮影した画面を見ながら
検査結果を聞きます。

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

STEP 5

採血のみで簡単！気軽に胃がん検査！

CEA

CA19-9

主に消化器系のがんの腫瘍マーカーです。

主に膵臓がんや胆道がんの腫瘍マーカーです。

2,200円(税込)
2,200円(税込)腫瘍マーカー検査

ABC検査とは、血液検査で出来る胃がんリスク検査です。
胃･十二指腸潰瘍の主な原因と考えられているピロリ菌感染の有無
とペプシノゲン産出量から胃粘膜萎縮の程度を測定し､胃がんにな
りやすい状態かどうかをＡ～Dの4群に分類します。※別紙結果

がんは1981年に死亡原因第1位になってからも増え続け、年に35万人以上の人がなくなっています。
今では2人に１人ががんにかかると言われ、その中で最も多いのが大腸がんなのです。

大腸がんは早期発見・早期治療すればほぼ完治するがんと言われていますが、初期の段階ではほとんど自覚症状がないため、
自分で気づくことは難しいといわれています。そのため定期的な検診を受診しましょう。

胃ABC検査(胃がんリスク検査)

2,200円(税込)

4,400円(税込)

ヘリコバクター･ピロリ抗体

胃潰瘍･十二指腸潰瘍･胃炎･胃がんなどの発病の原因となるピロリ菌の感染有無が分かる検査です。

ペプシノーゲン

※単体での受診も可能です

※単体での受診も可能です

胃粘膜の萎縮の広がりとその程度や、胃液の分泌機能、胃粘膜の炎症有無が分かります。
萎縮性胃炎になると胃がんリスクが非常に高まるため、胃がんのスクリーニング検査として有用です。

※健保との契約内容により料金が変わる場合が
　あります。詳しくはお問い合わせ下さい。

①食道･胃･十二指腸病気で
　治療中の方

②胃の切除をした方

③腎臓機能障害のある方

④ピロリ菌の除菌をした方

※以下の方はABC検査は対象外
　となりますのでご注意ください

正確な検査結果が得られ
ないため対象外です。

当日追加
可能

当日追加
可能

がん罹患数の順位 (2021年)

1位

総数

男性

女性

大腸

前立腺

乳房

肺

大腸

大腸

胃

肺

肺

乳房

胃

胃

前立腺

肝臓

子宮

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸3位、直腸6位

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸4位、直腸5位

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸2位、直腸7位

2位 3位 4位 5位

出典：全国がん登録罹患データ

がん死亡数の順位 (2023年)

1位

男女計

男性

女性

肺

肺

大腸

大腸

大腸

肺

膵臓

胃

膵臓

胃

膵臓

乳房

肝臓

肝臓

胃

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸4位、直腸7位

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸4位、直腸7位

大腸と結腸と直腸に分けた場合、結腸3位、直腸10位

2位 3位 4位 5位

出典：人口動態統計がん死亡データ

このような方は検診を受けましょう！

1,650円(税込)便潜血検査01

胃内視鏡(胃カメラ)検査02

胃X線(バリウム)検査01

※健保補助がある場合は補助額に
　応じて金額がお安くなります

単独・自費：13,200円(税込)

造影剤とレントゲンを用いて上部消化管（食道･胃･十二指腸）の内部
を撮影する検査です。バリウムの流れや食道･胃の動きをリアルタイムで
確認することができます。
胃全体の形状（変形）や大きくなった進行がん､病変の大きさ､位置関係など
が把握できる検査です。

所要時間
約10～15分

03

04

No.
人気1

2回分の便を検査することで、
より正確な結果に反映することができます。

胃がん 日本で3番目に多いがん

単独・自費
19,800円(税込)( )

バリウム検査からの変更

6,600円(税込)

大腸がん 日本で1番多いがん

5,500円(税込)

胃
が
ん

大
腸
が
ん
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Flora Scan®では、あなたの今の健康状態をお調べし、
日本人データと比較した上で、アドバイスをお返しします。
変化しやすい腸内環境は、断続的に知ることが大切です。 ご購入は、当院の受付までお申し付けください。

費用：16,500円(税込)

<検査に関する注意事項>
※疾患の有無を確定するためのものではありません。
※結果に記載されている生活習慣アドバイスは、腸内フローラ改善や症状改善を保証するものではありません。
※基礎疾患等で既に食事指導を受けている場合や、気になる症状がある場合は医師の指示を優先してください。
※会員登録ができない等の場合もご購入後の返金対応はいたしかねますのであらかじめご了承ください。
※紙の結果には、過去の結果が反映されないことをご了承ください。

詳細はこちら

日本人に特化した腸内フローラ検査

Flora Scanでは、日本人特有のエンテ
ロタイプを5つに分けて評価しており、
各タイプごとの食事傾向、生活習慣病
、疾患の関連性を知ることができます。

アプリで会員登録を行い、結果をス
マホで確認することができます。また
、腸内環境に関するコラムなどもアッ
プデートされるので、検査結果が出
た後も、腸活に関する最新情報を確
認することができます。

Flora Scan検査を受けた後は、専門
の管理栄養士があなたの検査結果を
みてアドバイスを受けることもできま
す。ご希望の方は、お電話かメールに
てご予約をお願いします。

01

自宅で簡単に検査結果を確認 充実のアフターサービス

腸内フローラ
検査ではじめる、
新しい健康習慣

Flora Scan®
腸内フローラ検査サービス

02 03

検査の流れ

会員登録 採便 ポストへ投函 結果を報告

01 02 03 04 05

窓口にてキットを
購入

便秘や下痢、
お腹のはりに悩んでいる ダイエットが成功しない 免疫力や代謝をあげたい

美肌など美容に
いいことを始めたい

生活習慣病など
健康に不安がある

自分にあった腸活に
取り組みたい

こんな方におすすめです

腹部超音波検査

検査のメリット

検査の注意点

食事制限

放射線被ばくの心配がなく、身体への負担が少ないため、安全な検査として広く用いら
れています。また、痛みを感じることはありません。

消化管ガスや脂肪が多いと検査結果に影響が出る場合があります。

食後では、胆汁が出て胆のうが萎縮したり腸管の動きが活発化し見えにくくなるため、
空腹時で検査を行います。

★ご希望の方は食後から「10時間空けて」ご来院ください。

腹痛 みぞおちの痛み 吐き気・嘔吐背中の痛み 急激な体重減少食欲不振

肝臓 脾臓

腹部大動脈

胆嚢
膵臓

右腎 左腎

腹部超音波で観察できる臓器

内臓の健康状態を詳しくチェック

肝臓 脾臓
腎臓
腹部大動脈

胆嚢
膵臓

…腹部大動脈瘤などの血管の病気、腹水や腫瘍などの病変
腹部大動脈瘤：喫煙・高血圧・高年齢

その他

臓器ごとに発見できる病気・なりやすい人

「沈黙の臓器」と呼ばれている。初期には自覚症状がないことが多い。
肝臓 …脂肪肝、肝腫瘍、肝硬変、肝血管腫、肝のう胞

胆嚢 …胆石/胆のうポリープ/胆のう壁肥厚/胆のう腫瘤

膵臓 …膵炎/膵のう胞/膵腫瘤

腎臓 …腎結石/腎のう胞/水腎症/腎腫瘤

脾臓 …脾腫/脾腫瘤

01

所要時間10分

腹部超音波検査

お腹にゼリーを塗り、超音波プローブと呼ばれる機器を腹部に当て、内臓の様子をモニ
ターで観察します。超音波は骨やガスなどを通さないため、これらを避けるために腹式
呼吸をしてもらい臓器を動かしながら検査を行います。

5,500円(税込)

フ
ロ
ー
ラ
ス
キ
ャ
ン

腹
部
超
音
波
検
査
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乳がん検診の注意事項

子宮頸がんは子宮の入り口にできるがんで、ヒトパピ

ローマウイルス（HPV）が原因とされています。

性交渉にて感染し、20～40代に好発します。

最近では20～30代の罹患率が高くなってきていま

す。早めに発見できれば、がんになる前に治療を行う

ことができるため、定期的に検査を受けることが大

切です。＊性交渉のご経験がない方は、検査実施時

に痛みを強く感じる場合や処女膜を傷つけてしまう

恐れがあるためおすすめしません。

子宮頸がん

料金(税込)

子宮頸がん検診
（内診含む）

経膣エコー

5,500円

5,500円

4,400円

2,200円

検査項目 検査内容

子宮の入口付近の細胞を採取して、顕微鏡で
調べる検査です。子宮頸がんやその前がん病変
(がんになる手前の状態)の有無を調べます。
★HPV検査、経膣エコーとの併用がおすすめ

細い棒状の器具を膣の中に入れ、子宮や卵巣
の様子を調べます。子宮筋腫や卵巣のう腫、卵
巣がんなどの発見に適しています。
★子宮細胞診検査との併用がおすすめ

HPV-DNA 定性
ハイリスク型 4,400円

子宮頸がんの原因とされているハイリスクHPV
(ヒトパピローマウイルス)の感染の有無がわかり
ます。
★子宮がん健診と組み合わせて行うことにより
　前がん状態でも発見しやすくなります。

血液検査で行う卵巣がんの腫瘍マーカーです。
★他のがん検査との併用がおすすめ

料金(税込)

6,600円

5,500円

2,200円

検査項目 検査内容

板で乳房を薄く挟んで、X線撮影する検査で
す。しこりや石灰化の発見に有効です。乳房超
音波検査と併用すると効果的です。
★40代以降の女性におすすめ

乳房にジェルを塗り、プローブと呼ばれる器具を
当てて検査します。しこりの診断に有効です。
マンモグラフィー検査との併用が効果的です。
★20～30代の方★高濃度乳房の方におすすめ

血液検査で行う乳がんの腫瘍マーカーです。
特に転移性乳がんの腫瘍マーカーです。
★他のがん検査との併用がおすすめ

当日追加
可能

当日追加
可能

当日追加
可能

当日追加
可能

当日追加
可能

当日追加
可能

年齢階級別罹患率  【子宮頸部 2020年】
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乳がんは女性の罹患率1位、全がんにおける死亡率4位のがんです。

乳がんの罹患率・死亡率は、30代以降年齢を重ねるにつれて

増加傾向にあります。乳がんは早期発見することが出来れば、

ステージIで5年生存率90％と治療しやすい病気です。

初期の乳がんはしこりがなく自分では気づきにくいため、

医療機関で定期的に検査を受けることが大切です。

部位別がん罹患数  【女性 2020年】

元データ:全国がん登録罹患データ

口腔・咽頭
食道
胃

結腸
直腸
大腸
肝臓

胆のう・胆管
膵臓
喉頭
肺
皮膚
乳房
子宮

子宮頸部
子宮体部
卵巣

6,562
4,430

34,551
46,507

18,408

11,037
9,687

408

11,427

28,492
10,353
17,779

12,738

21,891

39,679

64,915

91,531

乳がん

※事前予約必要です。当日追加できる検査もありますのでご相談ください。

子宮頸がん検診の注意事項

子宮頸部細胞診と
併用受診

単独

所要時間 約5～10分

所要時間 約5～10分

所要時間 約5～10分

マンモグラフィー
所要時間 約5～10分

01

乳房超音波
所要時間 約10～15分

02

CA15-3
03

01

02

04

CA125
03

　妊娠中または妊娠の可能性がある方は、マンモグラフィー、超音波検査を受けることができません。

　下記に該当する方は、マンモグラフィーを受けることができません。

・ペースメーカー、シャント、ポート等の医療器具を使用している　・豊胸手術後（脂肪注入を含む）　・授乳中（断乳3ヵ月経過後から可能）

　明らかなしこり、乳頭から血性分泌物がある場合は検診ではなく、乳腺外科・乳腺外来の受診を推奨します。

　妊娠中または妊娠の可能性がある方は検診を受診できません。

　授乳中の方は下記条件を満たしていれば受診可能です。

①妊娠初期に受診したときなどを含め、子宮細胞診検査から1年以上経過していること ②出産してから3か月以上経過していること。

　子宮全摘後の方でも縫合部や残存部については検査が必要ですので、4～5年に1回は検査することをおすすめします。

　生理中の方は正確性に欠けるため受診できません。（出血が少なければ受診出来ます）

　検診実施後、少量の出血をすることがありますが、検査によるものなので数日で止まります。

採血のみ

採血のみ

乳
が
ん

子
宮
頸
が
ん
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骨粗しょう症は骨がもろくなり、骨折しやすくなる病気です。

特に閉経後の女性に多い病気ですが、近年は男性の骨粗しょう症が問題になっています。

骨粗しょう症と診断をされたら、適切な治療、生活改善を行うことが重要です。

年に一度、骨密度測定をしましょう。

前立腺がん〈PSA〉
「前立腺がん」は男性が1番罹患するがんです！
前立腺がんは、膀胱の下に位置するくるみ大の前立腺という臓器にできるがんです。男性が最もかかりやすいがんで、

9人に1人が生涯のうちにかかると言われています。50歳を過ぎると急激に増え始め70代後半でピークを迎えます。

また直系の親族（父・兄弟）が前立腺がんを患っている場合、

リスクは2倍以上になると言われています。

50歳を過ぎたら定期的にPSA検査を受けることが大切です。

腫瘍マーカー
体内にがんが発生するとそのがん特有の物質が作られて血液や尿の中に出現します。

この物質を腫瘍マーカーといいます。血液や尿などの体液に含まれる腫瘍マーカーの濃度を測定すれば、

がんの有無やがんがある場所を推測することができます。

採血や採尿をするだけで行えるため、腫瘍マーカー検査は体への負担がほとんどない検査です。

※あくまでもがんの有無の可能性を調べる検査です。

骨粗しょう症
〈骨密度測定〉

正常な背骨の
縦断面

骨粗しょう症の
背骨の縦断面

出典:公益財団法人がん研究振興財団「がんの統計 2022」
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前立腺がん
患者数は
増えている！

前立腺がん年齢別罹患率推移 人口10万人対

骨粗しょう症になりやすい人とは？

カルシウムの摂取不足

ビタミンD、Kの摂取不足

運動不足

痩せている

閉経後の女性

日光浴不足

喫煙・過度な飲酒習慣がある

糖尿病・慢性腎臓病の診断がある

ステロイド薬を使用している

前腕の骨密度をX線で測定(DXA法)

円(税込)3,850

円(税込)2,200

前立腺
膀胱の出口にあり
尿道をとりまいている

膀胱
直腸

精嚢

恥骨

尿道
精巣

前立腺は男性の膀胱の
下にあるクルミ大の器官

当日追加可能

当日追加可能

当日追加可能

女性 男性

料金(税込)

1項目 上記項目より選択

①ＰＳＡ（前立腺がん）②ＣＥＡ（消化器系がん）
③ＡＦＰ（肝臓がん）④ＣＡ１９－９（膵臓がん）
⑤ＣＹＦＲＡ（シフラ・肺がん）

2,200円

腫瘍マーカー4種セット

男性5種セット

②ＣＥＡ（消化器系がん）③ＡＦＰ（肝臓がん）
④ＣＡ１９－９（膵臓がん）
⑤ＣＹＦＲＡ（シフラ・肺がん）

6,600円

8,250円

②ＣＥＡ（消化器系がん）③ＡＦＰ（肝臓がん）
④ＣＡ１９－９（膵臓がん）
⑤ＣＹＦＲＡ（シフラ・肺がん）
⑥ＣＡ１２５（卵巣がん）⑦ＣＡ１５－３（乳がん）

女性6種セット 9,900円

検査項目 検査内容

女性特有のがんの
マーカー

※乳がんは男性が
　発症する場合もあります。

乳がん※

CA15-3

CEA

卵巣がん
子宮がん

CA125

婦人科がん
CA19-9

2

6

4

7

男女共通のがんの
マーカー

消化器がん
(すい臓、胆道)など

CA19-9

消化器がん
(胃、大腸、すい臓、
胆道)など肺がん、
甲状腺がんなど

CEA

4

肺がん
(扁平上皮がん)など

シフラ5

2

前立腺がん
PSA

男性特有のがんの
マーカー

1

所要時間 約5分
採血のみ

採血のみ

肝臓がん
AFP3

骨
密
度

前
立
腺
が
ん

腫
瘍
マ
ー
カ
ー
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10年以内に「脳卒中・心筋梗塞」を発症するリスク

●胃がん　●肺がん　●大腸がん　●膵臓がん
●前立腺がん
●胃がん　●肺がん　●大腸がん　●膵臓がん　●乳がん
●子宮がん・卵巣がん

25歳～90歳

30歳～74歳

40歳～90歳
25歳～90歳
20歳～80歳

4年以内に「糖尿病」を発症するリスク 20歳～80歳

現在「認知機能が低下」している可能性 50歳～100歳

たんぱく質のもとになる「アミノ酸レベル」 20歳～80歳

現在「がん」である可能性
男性（5種）

女性（6種）

対象年齢 価格検査項目

検査内容

● 妊娠されている方　● 授乳中の方　● がん患者の方（治療中を含む）　● 先天性代謝異常の方　● 透析患者の方
以下の方は受診できません。

26 ,400円
（税込）

※当検査は、リスクが高い集団に属するかを評価する検査であり、確定診断のための検査ではありません。
※一般的な検査同様に、偽陽性（検査では陽性判定だが実際は病気ではない）、偽陰性（検査では陰性判定だが実際は病気である）が出る場合があります。
※個人の検査結果に関する“結果の解釈”や“検査後のさらに詳しい検査の必要性”については医師にご相談ください。
※当検査は上記の年齢の日本人を対象として開発された検査です。これらの方以外の結果は評価対象外です。
※当検査は、現在がんであるかを判断する検査ではありません。※子宮がん・卵巣がんは、子宮頸がん、子宮体がん、
　卵巣がんのいずれかのがんである可能性について評価することができますが、それぞれのがんの可能性について区別することはできません。
※脳卒中・心筋梗塞の発症リスクは、脳卒中・心筋梗塞のいずれかを発症するリスクを評価します。
※脳卒中の方、心筋梗塞の方、糖尿病の方、認知症の方、軽度認知障害の方（いずれも医療機関で診断を受けた方、あるいは治療中の方を含む）の場合、
　その疾病・所見に関する結果は評価対象外です。
※AILS（認知機能低下）については49歳以下の方は選択できません。

血液検査

追加ご希望の方は当日窓口でお申し出ください。
(※ご自身の予約コースに既に含まれている場合もございますので、ご不明な点は事前にお電話でお問い合わせ
いただくか、当日受付でお問い合わせください。)

※ABC検診　対象外の方
①食道・胃・十二指腸の病気で治療中の方、②胃の切除をした方、③腎臓機能障害のある方、④ピロリ菌の除菌をした方
につきましては正しい結果が得られないため、対象外となります。該当者の方には代替として消化器系がんの腫瘍マー
カーである①CEA②CA19-9の受診をお願いしております。ご理解とご了承の程よろしくお願い申し上げます。
(健保組合によっては必須項目の場合もあります)

※子宮がん・卵巣がんは、子宮頸がん、子宮体がん、卵巣がんのいずれかのがんであるリスクについて評価することができますが、
　それぞれのがんのリスクについて区別することはできません。

オプション検査 (受診当日の申込も可能な血液検査です)

当日追加可能

検査部位 検査項目

心臓

消化器

肝炎

甲状腺

NT-ProBNPは心臓のホルモンです。心臓に負担がか
かった状態(心不全)になると、大量に分泌されます。
このホルモンの量を測定することによって、心臓の働
き具合がわかります。

胃粘膜の萎縮の広がりとその程度、胃液の分泌機能、
胃粘膜の炎症の有無が分かり、胃がんのスクリーニン
グ検査として有用です。

「胃潰瘍」　「十二指腸潰瘍」　「胃炎」　「胃がん」　
などの発病の原因となるピロリ菌の有無を調べること
ができます。

B型肝炎ウイルスに現在、感染しているかを調べる検
査です。

B型肝炎ウイルスに以前罹ったことがあるかどうかを
調べる検査です。

甲状腺の機能に関係するホルモンを調べる検査です。

血管の動脈硬化度をしらべ、脳梗塞や心筋梗塞の危
険性を調べる検査です。

胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん

胃がん、肺がん、大腸がん、乳がん、膵臓がん、子宮がん
卵巣がん※

アミノインデックス®がんリスクスクリーニング(AICS)とは、血液中のアミノ酸
濃度を測定し、健康な人とがんである人のアミノ酸濃度のバランスの違いを
統計的に解析することで、がんであるリスク(可能性を)評価する検査です。

C型肝炎ウイルスの感染を調べる検査です。

2,200円

5,500円

1,650円

1,650円

2,200円

5,500円

13,200円

26,400円

26,400円

検査の内容 料金(税込)

NT-Pro BNP

HBs抗原

HBs抗体

HCV抗体

TSH・FT4・FT3

血管

がん

ロックス
インデックス

アミノ
インデックス®

男性 AICS［5種］

女性 AICS［6種］

検
査

A
B
C
ペプシノーゲン

ヘリコバクター
ピロリ抗体

単体価格
ペプシノーゲン
4,400円
ピロリ抗体
2,200円

午前中のみ

血
液
検
査

ア
ミ
ノ
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
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＊1：血清で 0.5mL となります｡ ＊3：卵白に含まれるタンパク質です。 加熱してもアレルゲン性を失わない性質をもちます。＊2：一部ミックス項目を含みます。

卵
ミルク

魚類
甲殻類

肉類

果物
野菜

木の実ミックス

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

卵白

オボムコイド

ミルク

＊3

小麦

ソバ

米

大豆

ピーナッツ

ゴマ

トマト

モモ

キウイ

バナナ

牛肉

鶏肉

豚肉

サバ

マグロ

サケ

エビ

カニ

ヘーゼルナッツ

クルミ

アーモンド

イネ科ミックス

ブタクサミックス

スギ

ヒノキ

ハンノキ

シラカンバ

ヨモギ

オオアワガエリ

カモガヤ

ナガハグサ

ハルガヤ

ギョウギシバ

ブタクサ

オオブタクサ

ブタクサモドキ

家塵

カビ

ペット

ダニミックス

カビミックス

イヌ･ネコ皮屑ミックス

ハウスダスト I

アスペルギルス

カンジダ

ラテックス

コナヒョウヒダニ

ヤケヒョウヒダニ

アルテルナリア

ペニシリウム

クラドスポリウム

イヌ皮屑

ネコ皮屑
46

47

48

45

40

41

42

43

44

36

37

38

39

25

26

27

28

29

33

34

35

30

31

32

食物アレルゲン
22項目(24種類 )

国民の約2人に1人が何らかのアレルギー疾患を
持っていると言われています。
ご自分の体質を知ることは健康への第一歩です。

花粉アレルゲン
7項目(13種類 )

その他アレルゲン
7項目(11種類 )

「〇〇ミックス」は1項目に複数のアレルゲンが含まれています。

陽性：ミックスされている全てまたは一部のアレルゲンで陽性となります。
　　　必要に応じて単項目検査を実施します。

陰性：ミックスされている全てのアレルゲンが陰性となります。

穀物
ナッツ

飛散時期
2～5月

飛散時期
5～8月

飛散時期
8～10月

その他

￥13,200(税込)

\ その悩みの原因､調べてみませんか？ /

アレルギー検査
MAST48mix

少量＊1の血液で､一度に  48  種類＊2のアレルギーの原因がわかる検査です48

特定原材料7品目
( 加工食品への原材料表示義務 )
すべて検査できます！

卵 乳 小麦 落花生 エビ カニ ソバ

測定項目▼

大切なあの人に、
人間ドックを
ギフトとして贈りませんか？

人間ドックギフト券のご紹介

ご利用の流れ

注意事項
●人間ドックギフト券は、医療法人さくら会金沢さくら医院でのみご利用いただけます。
●人間ドックギフト券は現金への換金はできません。
●人間ドックギフト券の有効期限は発行日より1年です。
●ドックを受診される方が加入されている健康保険等の団体からの補助との併用はできません。

あなたの大好きな人にお送りください。

チケットを受け取った方から直接ご予約をお願いいたします。ご予約はお電話にて承ります。

事前にお送りした資料をよく読み、チケットと共に必要書類を持参してご来院ください。

金沢さくら医院の受付にお申し付けください。３つのコースから選択し､お支払いいただきます。
クレジットカード/電子マネーをご利用いただけます。
（※購入時、窓口精算のご来院が難しい場合は事前振込にて発送対応も承ります。お電話にてご相談下さい。）

2

ご購入

ギフト券プレゼント

人間ドックのご予約

人間ドック受診

お電話の予約はこちらから！▶  TEL：045-786-0915

1

3

4

金沢さくら医院の人間ドックギフト券は

3つのコースからお選びいただけます

人間ドック2名分が、通常より安く抑えられます。
親御さまや大切なおふたりにお渡しできます。
(日程は同月内であれば別日でも承れます。)

ペア人間ドック（2名分）

84,200円

人間ドック

全身の健康状態をチェックし、
生活習慣病やがんのリスクを調べる
最もスタンダードな人間ドックです。

45,100円
人間ドックのコースに脳MRI検査をセットに
したコース。脳の血管の状態をチェックし、
脳血管疾患(脳卒中・脳梗塞・くも膜下出血)の

リスクも調べます。

人間ドック
充実脳検査セット

76,200円

おす
すめ

各コース 1,000円分のお食事券 付き!

詳細は
WEBサイトからも
ご覧いただけます

ア
レ
ル
ギ
ー
検
査

人
間
ド
ッ
ク
ギ
フ
ト
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1 回 2,500 円 (税込)

VB100

ヘム鉄
ビタミンD3

22,500 円 (税込)1 0 回分回数券
11,880 円 (税込)5 回分 回数券

老化防止

美肌効果

血行促進

倦怠感に

更年期障害に

疲労回復･代謝アップ

夏バテ解消

冷え性に

肌荒れに

二日酔いに

男性の方も
できます◎

Placenta
     in

jecti�

Garlic    injecti�

プラセンタ注射 1A 2,000円 (税込)
3,200円 (税込)プラセンタ注射 2A

婦人科外来 平日限定

1箱 ( 28日分 ) 10,260 円 (税込 )

2,600円 (税込 )7日間お試しセット

プラセンタにはアミノ酸・ペプチド類・タンパク質・ミネラルなど､
からだの機能維持に必要とされる多種多様な栄養素が含まれています。
毎日をいきいきと過ごすために取り入れたい成分として注目されています。

更年期障害の改善 美容効果

睡眠の改善

1日2粒 30日分 4,320円 (税込)

エクオール検査 4,000 円 (税込)

エクオール検査
+エクエルプチ 7,470 円 (税込)
（セットだと、お得に購入できます。）

毎日続けやすいサイズ

健康と美容をサポートしてくれる成分「エクオール」。
大豆イソフラボンを摂取しても日本人女性の 2 人に1人は腸内でエクオールを作れません。
腸内で作れる人もエクオールは体内に留まらず､毎日排出されてしまいます。
エクエルプチは 1日 2 粒でエクオール10ｍｇを摂ることができます。

更年期障害の改善 肌シワの抑制

骨量減少の抑制手指の不調の改善

飲むプラセンタ 医療機関専売品

医療機関専売品

エクオール検査
「ソイチェック」
自宅でカンタンにできるエクオール検査キットです。
エクオールをつくれるかどうか、
どのくらいのエクオールをつくれているのか、
尿検査で調べることができます。

健康診断後のセルフケア支援に

疲れやすい方、生活が不規則な方、美容に心がけている方

鉄分不足が気になる方、フラフラしやすい方

紫外線対策、冬の健康リスク対策

婦
人
科
外
来
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B CA

ブライダルチェック

￥16,500 ￥11,000

⚫子宮頸がん検診
　　( 子宮頸部細胞診 )

⚫超音波検査(子宮･卵巣エコー)

⚫甲状腺ホルモン

⚫B 型肝炎ウィルス

⚫Ｃ型肝炎ウィルス

⚫梅毒

⚫HIV 抗原抗体

⚫風疹抗体

⚫淋菌･クラミジア検査(培養)

⚫カンジダ検査(培養)

⚫トキソプラズマ抗体

⚫B 型肝炎ウィルス

⚫Ｃ型肝炎ウィルス

⚫梅毒

⚫HIV 抗原抗体

⚫風疹抗体

⚫淋菌･クラミジア検査(培養)

⚫B 型肝炎ウィルス

⚫Ｃ型肝炎ウィルス

⚫梅毒

⚫HIV 抗原抗体

⚫風疹抗体

⚫クラミジア抗体検査

ブライダルチェック ミニ ブライダルチェック プチ

￥29,700

：血液検査

しっかりと
調べたい方に

おもに感染症を
調べたい方に

２名様￥20,000
ペア割引価格

※血液検査のみのコースです
※男性の方も受けられます
※結果は郵送になります

ペア割引あり！

当院では選べる３つのコースをご用意しております

ブライダルチェック
ブライダルチェックとは、

結婚前後や妊娠前に受ける婦人科健診です。

感染症や不妊の原因となるような

疾患の有無を調べる検査です。

婦人科外来

オプション検査項目 料金(税込) 備考
血液型 (ABO)
血液型 (RH)
赤血球
血色素
ヘマトクリット
MCV･MCH･MCHC
血清鉄
麻疹抗体
ムンプス抗体

新型コロナウイルス
抗体定量検査 ( S抗体 )

FSH
LH
プロゲステロン
エストラジオール
プロラクチン

抗ミュラー管ホルモン

血液型検査

貧血検査

感染症検査

コロナ抗体検査

女性ホルモン検査

AMH 検査

1,980 円

2,000 円

2,750 円
2,750 円

6,000 円

6,600 円

8,800 円

血液型が分からない方、
再確認したい方におすすめです。

血液中の成分を調べることで､
貧血がないかどうかを調べます。

妊娠中に感染すると､おなかの赤ちゃんに
重篤な影響を及ぼす場合があります。

ウイルスまたはワクチン接種により産生され
た抗体を調べる検査です｡過去の感染履歴
の有無､あるいはワクチン接種による抗体
産生がされたかがわかります｡

血液中の卵巣ホルモンと下垂体の卵巣刺激
ホルモンの値を調べることで､卵巣の機能を
チェックします。

卵巣予備能 ( 卵巣内に卵子がどれくらいのこっ
ているか)を調べる検査です｡妊活の比較的
初期に検査することをおすすめします。

検査項目
コース料金 ( 税込 )

子宮頸部細胞診
子宮･卵巣エコー
TSH
FT3
FT4
HBs抗原
HCV抗体
梅毒
HIV抗原抗体
風疹抗体
淋菌･クラミジア(培養 )
カンジダ(培養 )
トキソプラズマ抗体 ( IgG)
クラミジア抗体

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●
●

●
●
●
●
●

●

子宮頸がん検診
超音波検査

甲状腺ホルモン検査

肝炎ウイルス検査

感染症検査

ブライダル
チェック

29,700 円 16,500 円 11,000 円

ブライダル
チェック ミニ ブライダル

チェック プチ

■ブライダルチェック検査項目と基本料金表

■オプション検査料金表 ※健診同時検査の場合はオプションの追加はできません。
　また､オプションのみの検査はいたしかねます。

(税込) (税込) (税込)

ブ
ラ
イ
ダ
ル
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